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Затверджено на засіданні Вченої ради факультету фізичної культури, спорту та здоров’я

Протокол №  __  від "___" ___________ 20_____року

Декан  факультету  __________________________________ доц. Василь ПАНТІК

18 110

4

 План освітнього процесу

4 курс

120

4

90

14

14

98

16 16

4

14

98

8

0

4

10

4

34

14

56
Разом 

4 32

22

4

1

2

19

1

98

570 19

14

92 412

158

4 8

8

66

9 Сучасні  технології медико-біологічного контролю 4 2290 3

14 78

10 58

10

5810

890

28 18120 4

80

3 22 14

2. Цикл професійної підготовки 

8

86134 54

3, 4 1, 2

1

А
те

ст
ац

ія

3 Академічна доброчесність та наукова етика

1482

5

12

Іноземна мова для академічних цілей

4
Педагогічні основи професійно-комунікативної 

компетентності

8

33

3

6812 890

10

10

14

648 28

Разом 

22

50

90

3 68

68

530

8240

5

50

12

56

Навчальний план складено згідно вимог Стандарту вищої освіти України: третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти, галузь знань  01 Освіта/Педагогіка, спеціальність 017 Фізична культура і спорт.

Затверджено та введено в дію наказом Міністерства освіти і науки України від 02.08.2024 р. № 1101.

2

2

Кількість екзаменів

Гарант освітньо-наукової програми_______________________________ проф. Алла АЛЬОШИНА

Семестр Кількість 

тижнів

Назва практики

Назви практики

5200200 200Всього годин за науковою складовою

1 1800

Кількість заліків

Всього годин за освітьою складовою

180

60

5400

130
26

208

3

2 3

2

12

5 8

3

8

688 4 10

Всього кредитів за циклом загальної підготовки

25

5

3 7

7
Технології формування та збереження здоров’я різних 

груп населення

25

10
Методологія підготовки дисертаційної роботи у галузі 

фізичної культури і спорту
90

6 Промоція наукового продукту та управління проєктами

3 20

1090

750

4

3 12

Сучасні інформаційні технології в науковій та 

викладацькій діяльності

3

1

12 10 602 8

3

8
Сучасні технології   дослідницької  діяльності у спорті 

та фізичній культурі
4

                              (повних років, місяців)

81 Філософія та методологія науки

11

2 1 150

7 8

Освітня складова

233 9 2218 19 20 2114 1510 174

Л Пр. (лаб.)

В
сь

о
го

 а
у

д
и

то
р

н
и

х

Л
ек

ц
ії

П
р

ак
ти

ч
н

і 
(с

ем
ін

ар
сь

к
і)

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

і

12 13

К
р

ед
и

ти

1 курс
Аудиторні години

П
р

ак
ти

к
а

Л Пр. (лаб.)

НАЗВА ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА

Семестровий контроль

Е
к
за

м
ен

Освітній ступінь:   доктор філософії

8 сем.

Галузь знань_______01 Освіта / Педагогіка_____________

Міністерство освіти і науки України

Волинський національний університет імені Лесі Українки

ЗАТВЕРДЖУЮ
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

1

Підготовки                       ДОКТОР ФІЛОСОФІЇ (PhD) Ректор______________ проф. Анатолій ЦЬОСЬ    

"___"___________ 2024 р.

На основі       НРК 7        

4 сем.

Освітньо-наукова програма ___Фізична активність різних груп населення___

Форма здобуття освіти __________заочна___________________                                                      

Термін навчання   _____4 роки___________                   

Спеціальність_____017 Фізична культура і спорт

З
ал

ік

Ф
ах

о
в
и

й
 с

ем
ін

ар

Семестровий контроль

(шифр і назва галузі знань)

№
 О

К

К
о

н
су

л
ьт

ац
ії

392

2

Всього кредитів за циклом вибіркових компонентів

Ін
д

и
в
ід

у
ал

ьн
а 

р
о

б
о

та

С
ам

о
ст

ій
н

а 
р

о
б

о
та

16

2 сем. 3 сем. 7 сем.

Пр. (лаб.)

24

(+3 дні) 

15 днів 

3 курс

З
аг

ал
ьн

и
й

 о
б

ся
г 

го
д

и
н

6 сем.5 сем.

Л

1 сем.

Разом 

Вибірковий освітній компонент 1 

120

1

Всього кредитів за циклом професійної підготовки

12

11 Педагогічна практика

4

Погоджено  

Начальник навчального відділу                    

_______________________________                       

"___"____________________20     р.

Погоджено

Проректор з наукової-педагогічної роботи та міжнародної співпраці

___________________________                        

"___"________________20     р.

Погоджено

Проректор з навчальної роботи та рекрутації 

___________________________                        

"___"________________20     р.

Погоджено

Рішення Вченої ради 

Волинського національного університету імені Лесі Українки 

 ___________________________                         

 "___"_________________20     р.

4

4

120

Навчальні заняття

4

4

120

4

4

48

13

Вибірковий освітній компонент 3

Вибірковий освітній компонент 2

3

15 4Вибірковий освітній компонент 4 4

4

8

Педагогічна практика 4 14 днів

480

Термін проведення

16 444

16

14 984

58

2 курс

Тривалість семестру

Позааудиторні 

години

28

6180

1. Цикл загальної підготовки 

Л
Пр. 

(лаб.)

                          (очна, заочна)

(зазначається освітній ступінь (освітньо-кваліфікаційний рівень))

(+3 дні)

15 днів 

(+3 дні) 

15 днів 

(+3 дні) 

15 днів 

(код і назва спеціальності)

4038
1334

0

56
258

78
128

70

30 28 26 32

15 15 15

50

38

54

15 30

50

Разом 
0 50 50

180

5400 200

Навчальні занняття з підготовки дисертації 5400

Всього кредитів наукової складової

1 180 200

180 2008 50

Наукова складова

4

12 18

30

50 50200 5200

50

50

30

50

160 0

30

2

8

12 8

14

14 8

18

4 4 4 4 4 4 4

4 4

4 4

4 4

3. Цикл вибіркових освітніх компонентів

18

10

26 22 12 14 16 0

8 4

6 4 8 4

4 10 4 10 18 18

8 4

8 4

4 4

Освітня кваліфікація_Доктор філософії фізичної культури і спорту

26

10

Форма атестації Семестр

1 Захист дисертації 8

8 4


